
主催　一般社団法人 健康･省エネ住宅を推進する国民会議
後援　山形県 　 　住まいと環境 東北フォーラム　
　　　やまがた健康･省エネ住宅推進協議会　　 国土交通省補助事業

会場

スマートウェルネス住宅
やまがたの未来を考える

『 風呂と未病とCO2 』　　
～入浴法で暮らしや人生が変わる～　

健康･省エネ健康･省エネ
シンポジウム in やまがたシンポジウム in やまがた

参加費
無料

お申込み
受付中

現在、全国で行われている健康調査によって、室内
の寒さが健康に及ぼす影響が明らかになってきま
した。このことを広く皆様に知っていただき、健康
的な住まいの普及をオール山形で協力して進める
ために「健康・省エネシンポジウムｉｎやまがた」
を開催します。

寝室、浴室、廊下が寒いという方、寒い家のなかで過
ごす時間が長いおじいちゃんやおばあちゃん、小さ
いお子さんがおられる方など、多くの皆様のご参加
をお待ちしております！
まずはお気軽にお申込み下さい。
（お席に余裕がある場合は､当日参加もOKです）

2016年2月28日 日
14:00～16:30（受付 13：30）

いろり火の里「なの花ホール」

教えてあげたい。あったかメリット！教えてあげたい。あったかメリット！

〒997-1301東田川郡三川町大字横山字堤 172-1
会場　TEL：0235-66-4833　

講師：公立高畠病院 副院長 大木 宏氏

◆基調講演

講師紹介：日本麻酔科学会専門医･指導医
長年にわたり地域医療に尽力され、
入浴事故による搬送患者の診察を数多く
経験されている。日々、高温浴による事故の
危険性について、機会をとらえ地域住民に
周知している。


